
暑い日も　寒い日も　ヤクルト商品をお届けするヤクルトレディ。

　全国で４万人以上ものヤクルトレディががんばっているには理由があるんです。

　　こんなに　自分のペースで働いて　ライフワークにでき Ⅰ　 思う 思わない

　　　そして　主婦という仕事も持っている者同士　助け合っている。

　　　　こんなお仕事　今の時代　他にはないですよ。 Ⅱ　 思う 思わない

Ⅲ　 思う 思わない

お仕事を持っている人がイキイキしていると思
いませんか

　今のあなたにあてはまる項目がありますか？

もう何年も専業主婦だし、働きに出たいけど勇気
がでない・・・なんて思っていませんか

子供も手を離れてきて、広がった自分の時間を
将来のために使いたいと思いませんか

Ⅳ　 思う 思わない

Ⅴ　 思う 思わない

「思う」が１つでもあった方は、この紙を開いてみてください
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　あなたの第一歩をお手伝いします

定年制度のない将来にわたってライフワークに
できる仕事を見つけたいと思いませんか

自分の『夢』や『目標』に向かって１歩でも前進した
いと思いませんか



意外と知られていないヤクルトレディの仕組み
第１歩を踏み出した私たちの声をご紹介。

知ってますか？①

『ヤクルトレディ１人１人に担当エリアが決まっています』

知ってますか？⑤

『センターのみんなは仲間です。風邪などで体調を崩しても助け合います』

知ってますか？②

『収入は努力しだいで変わります。平均月収8.4万円（Ｈ22.11現在）です。』

知ってますか？③

『商品のお届けだけではなく、健康アドバイザーとしてお客様に健康情報を

お伝えします。』

知ってますか？④

『出勤は月曜～金曜（土曜は月２回午前のみ）、9：00～14：30くらいです。』

マイホーム購入を『夢』みて

ヤクルトレディを始めました。

新店研修で同じ夢を持っている人

がいて、「一緒にがんばろう」と

意気投合しました。

今でも心強い仲間です。

子供も高校生になり

手がかからなくなったので、

空いた時間でパートにでも出ようか

と思ってたのですが、なかなか勇気が

でませんでした。

もう２０年近く専業主婦でしたので・・・。

人から「ヤクルトレディなら、主婦ばかりだし

定年もないから長く続けられて

働きやすいんじゃない」

と言われ始めてみました。

本当にその言葉は

大当たり す
ヤクルトレディは

バレーボールクラブ　・　旅行クラブなど楽しいレクリエーションも充実！！

がんばる人を応援する各種奨励策あり！

最初に７日間の研修を受けていただき、その後も丁寧に指導します。
安心して、新しい生活をスタートしていただけますので安心してくださいね。

ヤクルトレディを始めたら。。。

知ってますか？⑥

『お届けは自転車 バイク 手押しワゴンから選べます』

知ってますか？⑦

『特別な資格などはいりません。みんな普通の主婦からのスタートです』

大当たりです！
ヤクルトレディは

ヤクルトの配達をするだけ

なのだと思ってました。

ところが、健康に関する知識を身につけて

それをお客様にも伝える

健康ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰとしての役割もあるし、

一人暮しのお年寄りを訪問する

『愛の一声』活動もあって、

すごく使命感のある仕事

なんだと驚きました！


